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PROFILO PROFESSIONALE
Psicologo/Psicoterapeuta Cognitivo-comportamentale, Psicoterapeuta EMDR, Psicoterapeuta
TMI (Terapia metacognitiva interpersonale), Disability Case-Manager, Presidente
dell’Associazione di promozione sociale Abil-Mente, Vice-Presidente del portale Psygo.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE m

Febbraio 2022 -Incorso  Presidente dell'associazione di promozione sociale

Abil-mente, Minturno (LT), Italia

* Gestione relazionale degli enti e delle istituzioni presenti sul territorio;

* Ideazione e programmazione dei progetti sociali dell’associazione;

* Gestione e coordinamento delle attivita al fine del raggiungimento degli obiettivi prefissati
dallo Statuto;

« Ufficio stampa

Novembre 2019 — Febbraio . . . .
2020 Consulente Aziendale per lo Sviluppo Organizzativo

Salaria Padel Club, Settebagni (RM), Italia

* Osservazione del personale e affiancamento;

» Somministrazione di interviste quantitative e qualitative;

* Analisi del clima organizzativo, riorganizzazione aziendale;
* Selezione e recruiting

Maggio 2017 — Ottobre 2019 Psicologo - Psicodiagnosta

EURODAP - “La clinica dello stress” della Dott.ssa Paola Vinciguerra, Roma, Italia

* Fase di valutazione psicodiagnostica e assessment attraverso colloqui psicologici
individuali, somministrazione di interviste (SCID-II e 5), test self-report (MMPI - 2, Millon,
Eysenck), interpretazione e siglatura della relazione restitutiva.

Settembre 2015 — Settembre  Tirocinio Post-Laurea
2016 Istituto A.T. Beck, Roma (RM), ltalia

* Procedure di orientamento Cognitivo-Comportamentale per la valutazione psicodiagnostica e
assessment clinico mediante I'osservazione dei colloqui psicologici e la somministrazione, la
siglatura e l'interpretazione dei principali test psicodiagnostici (MMPI - 2, Millon, Eysenck);

* Correzione homework dei pazienti.

Ottobre 2011 — Marzo 2012 Assistente al Servizio di Ausilioteca
Istituto Leonarda Vaccari, Roma (RM), Italia

* Consulenza, Analisi della domanda e Orientamento;

* Valutazione dell'utente e selezione, attraverso prove in laboratorio, della tecnologia appropriata
alle sue esigenze (Apprendimento/Comunicazione/Scuola/Tempo libero);

* Supporto e orientamento per la richiesta di agevolazioni fiscali pubbliche presso il SSN;

» Addestramento all'uso della tecnologia per 'utente e istruzioni per l'utilizzo degli ausili informatici
e di comunicazione a Operatori Sanitari, Educatori e Insegnanti.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Novembre 2021 — Giugno 2022

Febbraio 2017 — Giugno 2021

Giugno 2019 — Luglio 2019

13 Febbraio 2016 — 12 Febbraio
2017

Maggio 2017 — Luglio 2018

15 Ottobre 2013 — 16 Luglio 2015

Febbraio 2013 — Maggio 2013

Gennaio 2013 — Maggio 2013

Settembre 2006 — 14 Settembre
2012

Settembre 2001 — 8 Luglio 2006

Corso di alta formazione in Terapia Metacognitiva Interpersonale
MITHS — Metacognitive Interpersonal Therapy Society, Roma (RM), Italia

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo - Comportamentale
SICC - Societa Italiana Cognitivismo Clinico, Roma (RM), Italia

* Per I'abilitazione dell'esercizio dellattivita psicoterapeutica.

Corso EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) di 1° e 2° livello
Roma (RM), Italia

« Abilitazione clinica all’utilizzo della tecnica terapeutica.

Master di 1° livello in Etnopsichiatria e Psicologia delle Migrazioni
Istituto A.T. Beck, Roma (RM), Italia

« Diversi sistemi multiculturali, strumenti terapeutici e tecniche d’intervento etnopsichiatriche

Corso DBT (Dialectical Behavior Therapy) e MBSR (Mindfulness Based Stress
Reduction)

Istituto A.T. Beck, Roma (RM), Italia
« Terapie Cognitivo — Comportamentali.

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica del Ciclo di Vita (110/110 e lode)
Universita LUMSA, Roma (RM), Italia

« Strumenti di analisi psicopatologica e tecniche di intervento per 'adulto e I'eta evolutiva.

Attestato in “Tecnologie per 'autonomia e inclusione sociale delle persone con
disabilita”

Centro ICCS “Santa Maria Nascente” - Fondazione Don Carlo Gnocchi, Milano (M), Italia

« Analisi delle tecnologie assistive.

Attestato di qualifica in “Disability e Case Management: competenze per la
disabilita”
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano (M), Italia

« Disability Management Program.

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche per 'Analisi dei Processi
Cognitivi Normali e Patologici (92/110)

Universita degli Studi di Roma “Sapienza”, Roma (RM), Italia

* Progettazione e implementazione didattica e terapeutica nell'area dei processi di acquisizione,
organizzazione e recupero della coscienza, nel processo evolutivo, per l'integrazione delle disabilita
nei sistemi decisionali e nella gestione delle risorse umane.

Diploma di Maturita (80/100)
Istituto Tecnico Geometra “Bruno Tallini”’, Formia (LT), Italia
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Lingue straniere
Inglese

Spagnolo
Francese

Competenze comunicative
Competenze organizzative

Competenze digitali

ULTERIORI INFORMAZIONI

20 Febbraio 2017 —in corso
Status

Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

A2 A2 A2 A2 A1

A2 A2 A2 A2 A1

A2 A2 A2 A2 A1
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
Forte empatia e ottime capacita di comunicazione e di ascolto.
Affidabilita, senso di responsabilita, gestione del tempo, spirito di squadra e capacita di lavorare in
autonomia e in gruppo.
Capacita dell'utilizzo del computer, di navigazione in internet e conoscenza di base del pacchetto
Office (Word, Power Point, Outlook); Capacita di utilizzo dei software Hogrefe; capacita di supporto
e orientamento alle tecnologie assistive.

Iscrizione all’Albo A degli Psicologi - Ordine del Lazio.
Appartenente alle categorie protette ai sensi della legge 68/1999.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base allart. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento

UE 2016/679 (GDPR).

In fede,

St ik £ o

Minturno (LT), 29 settembre 2023
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